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Mes recettes de l’été



F R O M A G E
L A

4 citrons

180g de sucre
en poudre

1,5L d’eau
plate

5 glaçons
1 rouleau de

pâte feui�etée

100g de
fromage râpé

1 jaune d’œuf

Les ingrédients

La préparation

1.

2.

5.

3.

4.

Badigeonnez la pâte d’œuf battu

Saupoudez un peu de fromage sur la pâte

Coupez des bandes de pâte feuilletée

Torsadez chaque bande

Déposez les torsades sur une plaque allant et 
four. Enfournez 10min à 200°C

1.

2.

3.

4.

Prenez les 4 citrons, coupez-les en 2 puis 
pressez-les pour en extraire le jus.

Verser l’eau plate dans une carafe, ajoutez le 
sucre en poudre, et faites-le fondre dans l’eau.

Losque le sucre est totalement dissout, ajoutez le 
jus de citron. Mélangez bien.

Puis ajoutez les glaçons et dégustez !
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